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Wir stellen uns vor

Familie ist far uns jede Form des Zusammenlebens
von Erwachsenen mit Kindern.

Der VAMV Osnabriick unterstiitzt seit tiber 40 Jahren Einelternfamilien in allen
Lebenslagen. Hierzu zéhlen alleinstehende Schwangere und Eltern, die ohne
Partnerin oder Partner mit ihren Kindern zusammenleben.

Sozialpolitisches Engagement und Selbsthilfe sind die Grundgedanken
unserer Philosophie. Der VAMV hat neben dem Familienwohl besonders
das Kindeswohl im Blick und setzt sich fur eine eigenstandige finanzielle
Absicherung von Kindern z.B. durch eine Kindergrundsicherung ein.

Der VAMV fordert ehrenamtliches Engagement. Seine Mitglieder verfligen tiber
umfangreiche Erfahrungen und ein spezielles Wissen tiber den Lebensalltag
wahrend einer Trennung und der Alltagsgestaltung als Einelternfamilien.

Neue Mitglieder sind stets willkommen.

Der VAMV entwickelt seine Angebote fiir, mit und durch Alleinerziehende.

Wir bieten an

Ihr sucht Kontakt und wollt Euch mit Menschen in dhnlicher Lebenssituation
austauschen? lhr habt Fragen zum Thema Unterhalt, Trennung, Sorgerecht oder
braucht Unterstiitzung bei Behérdengdngen?

Offene Angebote & gemeinsame Freizeit

Wir bieten eine Auswahl an Gruppenangeboten und gemeinschaftlichen
Aktivitdten an, bei denen Ihr Euch austauschen und neue Kontakte kntpfen
kénnt. Kinder und Jugendliche sind herzlich willkommen.

Né&here Infos & aktuelle Termine findet [hr auf unserer Homepage und unserer
Facebook-Seite. Oder Thr wendet Euch direkt an unsere Beratungsstelle.*

Beratungsstelle

In unserer Beratungsstelle bieten wir Euch eine kompetente und unabhéngige
sozialpadagogische Beratung zu samtlichen Themen, die alleinerziehende
Mtter und Véter, sowie deren Kinder bewegen.

Infoveranstaltungen & Gesprachskreise

Wir organisieren zu bestimmten Themen Vortrage von Fachkraften. Gespréchs-
kreise werden bei Bedarf durch die Beratungsstelle geplant und durchgefiihrt.

* Institutionelle Férderung durch Stadt Osnabriick
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