Begegnung schafft Verbindung

PARITAT

Einelternfamilien sind vielfiltig und international

Gibt es tberhaupt alleinerziehende
Migrantlnnen? Wo und wie leben sie?
Treiben sie die gleichen Probleme um
wie andere Alleinerziehende auch?
Warum finden Sie so selten den Weg
in eine Gruppe der paritdtischen Mit-
gliedsorganisation Verband alleiner-

am hdufigsten jedoch aus der frihe-
ren Sowjetunion, der Tiirkei und Po-
len. Sie méchten hier ihren Qualifika-
tionen und Fahigkeiten entsprechend
einer Arbeit nachgehen, und sie wiin-
schen sich eine gute Bildung fir ih-
re Kinder. Nur einige Frauen haben
mehr Kinder als der niedersichsische
Durchschnitt. Ihre finanzielle Situati-
on ist hdufig noch schwieriger als in
anderen Einelternfamilien, besonders,
wenn sie noch im Asylverfahren sind.

So viel zur Theorie. Praktische, ,,ech-
te” Begegnungen bendtigen einen ent-
spannten Rahmen, sie miissen bekannt
sein und natirlich bezahlbar. Fami-
lienfreizeitmittel, Beihilfen der Lot-
to-Sport-Stiftung, des Parititischen
Wohlfahrtsverbands Niedersachsen
e.V. und eine Spende an den VAMV
machten es schlieBlich moglich, dass in
den Herbstferien 13 Einelternfamilien
(zwélf Mutter und ein Vater) im Na-
turfreundehaus in Nienburg zu einer
Freizeit zusammentrafen. Sie kamen
aus Afghanistan, aus Syrien, der Elfen-
beinkiste, vom Balkan und aus Nie-
dersachsen. Alle waren interessiert,
neue Erfahrungen zu sammeln und
andere Lebensweisen kennenzulernen.

ziehender Mltter und Viter Landes-
verband Niedersachsen e.V. (VAMV)?
Wie organisieren sie ihren Alltag, und
was kénnen wir voneinander lernen?

Eine Studie zur Situation alleinerzie-
hender Migrantinnen in Niedersach-

Trotz der unter-
schiedlichen Hin-
tergriinde stell-
te sich bei der
Gruppe schnell
das Geflhl ein,
mehr Vertrau-
tes zu teilen als
einander fremd
zu sein. Im Aus-
tausch Uber das
Leben als Allein-
erziehende war
allen die Sorge
um das Wohlergehen der Kinder, die
Herausforderung standiger Alleinver-
antwortung, die Trennung von der
Herkunftsfamilie und der Kampf um
die materielle Existenz sehr vertraut.
Gleichzeitig wurden Vorteile in der
neuen Lebensform erkannt. Und das
alles ging tiber die Sprachbarrieren
hinweg, entweder Uber drei Spra-
chen oder mit Blicken und Gesten.

Die 25 Kinder im Alter von sieben
Monate alten Zwillingen bis zu 15-J4h-
rigen knlipften Kontakte und genos-
sen die gemeinsame Zeit. Highlight
war der Tagesausflug in den Dino-
saurierpark. Aber auch das Stock-

sen brachte erste Einsichten: Rund
20 Prozent aller Alleinerziehenden
haben einen Migrationshintergrund,
zehn Prozent von ihnen mit einer aus-
landischen Staatsbiirgerschaft. Es sind
fast immer Frauen (92,2 Prozent),
und sie kommen aus vielen Landern,

Highlight der Ferienfreizeit: Der Tagesausflug in den Dinosaurierpark.

brotgrillen am abendlichen Lagerfeu-
er fand altersiibergreifend groBen
Anklang, ebenso wie die Stadtral-
lye in Nienburg. Fazit der Kinder:
»Nachstes Jahr kommen wir wieder,
alle zusammen.“ Eine Mutter fasste
die Winsche der Eltern zusammen:
»Dann sprechen wir besser Deutsch
und reden noch mehr (ber das Al-
leinerziehen, auch, wie schwer das in
unseren Herkunftslindern ist.”
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