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Sie befinden sich hier:

Startseite Niedersachsen

Familienerholung 2025

Die Gelder sind bereits vergeben.

Wir kénnen ab jetzt Antrage lediglich auf der Warteliste vermerken.

(Wieder-) Einstieg ins Berufsleben

Unterstutzung fur Alleinerziehende (je nach Bedarf) bei:
* Der Stellensuche

* Dem Erstellen einer Bewerbung

* Dem Vorbereiten auf ein Vorstellungsgesprach

* Bei der Organisation der Kinderbetreuung

* USw.

Kostenfrei, ohne Fahrwege und ohne lange Wartezeite

Flyer zum herunterladen -> hier



https://www.vamv-niedersachsen.de/
https://www.vamv-niedersachsen.de/
https://www.vamv-niedersachsen.de/fileadmin/user_upload/lv_niedersachsen/Dokumente/Projekte/Flyer_Bewerbungshotline_mit_Beschnitt.pdf
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Nirdarsachsen ..

das Familienmagazin ,Kleine Erika“ hat unser neues Projekt
veroffentlicht.

Hier der Link zum Artikel -> Link

Kostenfreie sozialtherapeutische Beratungshotline
fur Alleinerziehende

(Gefordert wird das Projekt durch das Niedersachsische Ministerium far
Soziales, Arbeit, Gesundheit und Gleichstellung)

In den ungeraden Wochen: Montag, 14:30 - 16:30 Uhr
In den geraden Wochen: Freitag, 10:00 - 12:00 Uhr



https://www.vamv-niedersachsen.de/fileadmin/_processed_/0/b/csm_Flyer_Bewerbungshotline_mit_Beschnitt_Seite_1_cb1ffe79b3.jpg
https://www.vamv-niedersachsen.de/fileadmin/_processed_/3/c/csm_Flyer_Bewerbungshotline_mit_Beschnitt_Seite_2_ff846520ed.jpg
https://kleine-erika.de/vamv-niedersachsen-bietet-kostenlose-unterstuetzung-fuer-alleinerziehende-beim-job-einstieg/

unter folgender Nummer: 0541/20239004

Keine langen Wartezeiten, Fahrwege und auf Wunsch
anonym. Folgetermine bei Bedarf mdglich.

Betreut wird die Hotline durch Hannah Berger (Psychologin,
systemische Therapeutin)

und

Daniela Hirt (Sozialpadagogin, systemische Familientherapeutin)
Wir sind fur dich da - Ruf gerne an!

Weitere Infos findet ihr hier

Flyer in Printform kénnen bei uns in der Geschaftsstelle bestellt
werden.

Aktuelles
NDR DAS! , Alleinerziehende Vater*

a petrmedanLithntn nd et

Interview NDR vom 04.12.2024

Unser stellvertretender Vorsitzender Farhad Partovi ist in einem NDR
Das! Beitrag zu sehen, zum Thema , Alleinerziehende Vater”.
Anschauen konnt ihr euch den Beitrag hier -> NDR

Forderungen zur Bundestagswahl 2025



https://www.vamv-niedersachsen.de/fileadmin/user_upload/lv_niedersachsen/Dokumente/Projekte/Flyer_VAMV_Beratungshotline_Alleinerziehende_Niedersachsen_E.pdf
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Wahlflyer zum herunterladen -> Hier

Spende von Krombacher

Im Rahmen der Spendenaktion von Krombacher ,,250.000€ fur 100
gute Zwecke" haben wir 2500€ erhalten. Ein ganz grolSes
Dankeschon dafur!

Gemeinsam gegen Ernahrungsarmut -
Beteiligungsprozess gestartet

1,37 Mio. Menschen sind in Niedersachsen von Armut betroffen.
Armut wirkt sich auch auf die Ernahrung der Betroffenen aus. Neben
Hunger und Mangelernahrung ist auch ein eingeschranktes



https://www.vamv-niedersachsen.de/fileadmin/_processed_/9/d/csm_vamv_wahlflyer_2024_Seite_01_779590523d.jpg
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Sozialleben eine mogliche Folge. Ernahrungsarmut muss entschieden
entgegengetreten werden!

Das Zentrum fur Erndahrung und Hauswirtschaft Niedersachsen
(ZEHN) organisiert einen Prozess, an dem sich Vereine und
Fachinstitutionen beteiligen. Auch wir, als VAMV Landesverband
Niedersachsen e.V., wirken mit. Im Auftrag des Niedersachsischen
Ministeriums fur Ernahrung, Landwirtschaft und Verbraucherschutz
ist es das Ziel, Handlungsempfehlungen gegen Ernahrungsarmut in
Niedersachsen zu erarbeiten. Diese sollen Ende 2024 veroffentlicht
werden. ,Alleinerziehende sind unter allen Haushaltstypen am
haufigsten von Armut bedroht, weshalb sie eben auch von
Ernahrungsarmut betroffen sind. Es ist daher unabdingbar, dass wir
die Alleinerziehenden in dem Beteiligungsprozess aktiv vertreten. Wir
freuen uns uber diese Méglichkeit.” (Lena Plog,
Landesgeschaftsfuhrerin VAMV Landesverband Niedersachsen e.V.)

Die Zusammenarbeit findet im Rahmen der Umsetzung von
Niedersachsens Ernahrungsstrategie statt, die sich fir eine
gesundheitsfordernde und nachhaltigere Ernahrung fur alle einsetzt.

Mitglied werden!

1973 - 2023



https://www.zehn-niedersachsen.de/
https://www.ernaehrungsstrategie-niedersachsen.de/
https://www.vamv-niedersachsen.de/service/mitglied-werden
https://www.vamv-niedersachsen.de/service/spenden
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